https://www.leerpuntkoel.nl/nascholing.html/scholing/2212/webinar-aanpak-obesitas-meer-dan-een-kwestie-van-minder 

[image: ]
image1.png
\Webinar Aanpak obesitas: meer dan een
kwestie van minder

U weet natuurlk dat obesitas samenhangt met chronische aandoeningen en
‘gepaard gaat met relatief hoge kosten voor de gezondheidszorg en verlies aan
productivteit Maar wist u 0ok dat de prevalentie van volwassenen met obesitas
in 20 jaar tid verdubbeld is naar 147% in Nederland en zelfs naar 30% s gestegenin
devs?

Obesitas kan het gevolg zin van meerdere orzaken Het is belangrik om et te
snel te concluderen dat patiénten verkeerd eten en te weinig bewegen wanneer
2i zich met emstig overgewicht op het spreekuur melden. Net als iedere andere
ziekte moet obesitas eerst goed worden geanalyseerd op onderliggende
‘oorzaken Pas dan kan een behandelplan worden opgesteld dat goede kans van
slagen heeft
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It Beschikbaarheid: nog o5 plaatsen

NAAR WINKELWAGEN

I het Centrum Gezond Geaicht e samenuerkingsverband van Erasmus MC, Massstad Zikenhuis en
Franciscus Vlietand bleek i een onderzoek dat 50% van de patiénten medicatie gbrukt e het gewiht
Kan verhagen. Dok s r b cen Kiine groep een cnderliggende aandocring, 2035 hormanale ieke of
erfeljhe afuiking, i a 0p jonge leefti het verzacigingsgeoel itschakelt of e stofwisselng vertrasgt
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